
__ / __ / __דף מיקוד יומי
א  ב  ג  ד  ה  ו

?מה הייתי רוצה להשיג היום 

:אני מוקיר את עצמי על 

: פעולות עסקיות להיום

?מתי ?מתי 

:פעולות אישיות להיום 

מטרה יומית

המשימה הכי חשובה לסיים היום

:דברים למחר

ערך מוביל

דברים לעצמי

)פעולה(

)ערך(

רעיונות וכיוונים
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מ" ת ו ת   ת ק ש ו ר ת   ו ת ו צ א ו ת   ב ע 

-אני


